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¿Quiénes Somos?

Visión

Valores Institucionales

Hospital de tercer nivel, miembro de la red pública de salud que brinda una atención 
humanizada con calidad y calidez. Nuestro norte es prestar servicios de salud con efi-
ciencia, atendiendo a la demanda de atención que requieran los usuarios. Formamos 
recursos humanos especializados con las competencias científicas y técnicas que exige 

el mundo actual.

Misión
Somos un hospital público, docente, de tercer nivel, que presta servicios de salud per-
sonalizados, atendiendo a las demandas requeridas por los usuarios de la red pública, 
formando recursos humanos especializados, con las competencias científicas y técnicas 

actuales.

Ser la institución modelo dentro de la red pública de servicio de salud, cuya filosofia 
principal sea el mejoramiento contínuo, la calidad de la atención, con una gestión au-
to-sostenible apoyada en un sistema de información oportuno, confiable, en donde se 
garantice la satisfacción del usuario, con recursos humanos comprometidos, que estimu-

le la investigación y la excelencia profesional.

•Servicio •Humanización •Responsabilidad •Equidad •Compromiso

•Calidad •Solidaridad •Satisfacción •Eficiencia

•Transparencia •Eficacia
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 ¡¡QUÉ HABLEN LOS PACIENTES!!
 Escúchalos dando clik

  Pedro Hernández

  María Trinidad

  María Cristina Cuevas

El paciente Pedro Hernández agradece a todo el personal 
de salud por las atenciones brindadas en nuestro hospital.

La paciente María Trinidad se siente muy agradecida de 
todo el personal sanitario, por las atenciones brindadas 
en nuestro hospital.

La usuaria María Cristina Cuevas destaca trato humano y 
amable del personal de salud por las atenciones brinda-
das en nuestro hospital.

https://www.instagram.com/p/CqK8C09JEUq/?igshid=MDJmNzVkMjY%3D
https://www.instagram.com/p/Cpz8BnPI5Ro/?igshid=MDJmNzVkMjY=
https://www.instagram.com/p/CpC2TDOS1yE/?igshid=MDJmNzVkMjY=
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Especialista Moscoso 
Puello destaca
Día del Cirujano

Martes, 10 Enero 2023

Los cirujanos de República Dominicana cele-
bramos la responsabilidad que conlleva este 
sagrado ejercicio, la importancia de conme-

morar este día es recordarnos del largo recorrido 
de personalidades que a su paso han abierto un 
camino, dando lo mejor de sí para que podamos 
hoy tener tantos avances y mejoras en los servicios 
quirúrgicos, y a la vez, retarnos a seguir este cami-
no de vida”, es lo que destaca el coordinador de la 
Residencia de Cirugía General del Hospital Doctor 
Francisco Moscoso Puello, doctor Juan Manuel Pe-
guero Fernández.

El doctor del hospital que dirige la doctora María 
Argentina Germán sostiene que en el centro se 
formó la Residencia de Cirugía General en el año 
1988, y desde entonces, se ha contribuido a la 
formación de un personal quirúrgico de calidad, 
y que a la vez, lo más importante, humano, ape-
gado a las normas éticas, entendiendo los retos 
de la modernidad en la atención a los pacientes.
 
El cirujano explica que partiendo de la premisa 
de la modernidad y humanización de los ser-
vicios de salud, es fundamental explicar clara-
mente al paciente y familiares informaciones 
importantes antes de realizar una cirugía.  
 
El especialista explicó que se disminuye bastante 
el estrés medico y del propio paciente el cono-
cer claramente cada una de probables situacio-
nes que se puedan desprender del acto quirúr-
gico.
 
El hospital cuenta con las ramas de la cirugía en 
diversos servicios: general, vascular, torácica, 
proctológica, urológica, ginecológica, recons-
tructiva y oncológica.
 
El Día Nacional Del Cirujano Dominicano se esta-
bleció el 4 julio 2019, a través de la promulgación 
de la Ley 196-19, que lo declara cada 10 de enero. 

https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/782-n
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Doctores Moscoso Puello llaman ayudar a 
tratar la depresión

Viernes, 13 Enero 2023

13 enero, Día Mundial de la Lucha contra la Depre-
sión.

 

La directora del Hospital Doctor Francisco Mos-
coso Puello, María Argentina Germán, llamó a 
la ciudadanía a contribuir con las personas que 

padecen depresión, identificándolas y ayudándo-
las para que puedan ser evaluadas por un psiquia-
tra. 
 
“Lo importante es poder identificar en el momen-
to en que una persona está cayendo en una de-
presión y buscar ayudar médica”, resaltó la doc-
tora. 
 
La profesional de la medicina destacó que los prin-
cipales factores que desencadenan en depresión 
están relacionadas, entre otras, con enfermedades, 
conflictos y pérdidas, principalmente las humanas. 
 
De su lado, los médicos de la Residencia de Psi-
quiatría y parte del staff de la Unidad de Salud 
Mental del Moscoso Puello, doctores Kenlly Bonilla 
y Kimberly Almonte, también llamaron a la ciuda-
danía a reflexionar, que si sienten sospecha de es-
tar padeciendo depresión o si conocen a alguien 
que pueda estar pasando por esta situación, bus-

Los galenos aclaran que la depresión tiene cura 
llevando al pie de la letra el tratamiento aplicado. 
 
Mientras, con respecto al Día Mundial de la Lucha 
contra la Depresión, cada 13 de enero, la directo-
ra del centro destacó que esta conmemoración 
debe motivar, además, a la ciudadanía para que 
cada quien evalúe su condición mental actual. 
 
Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), 
se estima que la depresión afecta a alrededor de 
350 millones de personas en todo el mundo cada 
año. 

https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/783-doctores-moscoso-puello-llaman-ayudar-a-tratar-la-depresion
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Capacitan a relacionistas públicos de hospitales SRSM 
en “Buenas prácticas inclusivas”
Viernes, 13 Enero 2023

Los encargados, manejadores de redes sociales y miembros de los equipos de los departamentos 
de Relaciones Públicas y Comunicaciones de los hospitales y otros centros de salud del Gran Santo 
Domingo y Monte Plata, se capacitaron este viernes en el taller de sensibilización “Buenas prácticas 

inclusivas”, realizado por el Servicio Regional de Salud Metropolitano (SRSM).
 
En la capacitación, realizada en la sede del SRSM que dirige el doctor Edisson Féliz Féliz, y coordinada 
por la Gerencia de Comunicación Estratégica de la institución, que encabeza la periodista Ada Guzmán, 
se trató la implementación del manual de identidad y la importancia del trabajo en equipo a nivel co-
municacional, para convertir el proceso en un engranaje perfecto.
 
Guzmán valoró las estrategias de imagen, publicaciones y desarrollo de reportes por parte de los cola-
boradores de Relaciones Públicas, a quienes felicitó por el gran desempeño que han tenido. 
 
Mientras, Abel Amaury Castillo, encargado del Departamento de Identidad Corporativa e Imagen del 
Servicio Nacional de Salud (SNS) durante su ponencia manifestó que este 2023 es un año especial, en 
el que se pronostica mejores resultados en las labores comunicativas de los diversos centros de salud y 
en las relaciones con los usuarios”. 
 
De su lado, Orlando Ferreras, encargado de Portales Web del SNS, ofreció estrategias sobre la exposi-
ción de contenido en las páginas digitales de los centros de salud.
 
La actividad estuvo encabezada por la doctora Rubiela Peña, encargada de Atención Primaria del SRSM.
 
Esta es la primera actividad de capacitación del Departamento de Comunicación Estratégica del SRSM, 
de las programadas para este 2023.

NOTAS DE ENERO

https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/784-capacitan-a-relacionistas-publicos-de-hospitales-srsm-en-buenas-practicas-inclusivas
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Dermatóloga Moscoso Puello llama 
estar alerta ante lesiones en la piel

Domingo, 29 Enero 2023
 

Al conmemorarse el Día Mundial contra la 
Lepra, la dermatóloga del Hospital Doctor 
Francisco Moscoso Puello, doctora Fabri-

na Féliz, llamó a la ciudadanía estar alerta a las 
lesiones, manchas, nódulos y alteración de la 
sensibilidad de la piel, debido a que pudieran 
tratarse de los síntomas de lepra.
 
“Ante cualquiera de estos síntomas lo reco-
mendable es acudir inmediatamente con el 
especialista de dermatología, ya que los der-
matólogos tenemos la capacidad de diagnos-
ticar y tratar de esta enfermedad a tiempo; con 
tratamiento a tiempo podemos lograr evitar las 
secuelas neurológicas, las cuales son irreversi-
bles”, destacó la dermatóloga.
 
La doctora del hospital, que dirige la doctora 
María Argentina Germán, explicó que previo al 
tratamiento, al paciente se le indica cultivo de 
piel, baciloscopia y biopsia, que incluye palpa-

ción de los nervios para completar la historia 
clínica. 
 Desde el servicio de Dermatología del cen-
tro, a cargo de la doctora Alina Hernández, 
hacen saber que la enfermedad afecta prin-
cipalmente la piel, los nervios periféricos, la 
mucosa de las vías respiratorias altas, los ojos, 
entre otras partes del cuerpo.

Los especialistas aclaran que la lepra afec-
ta cualquier raza, predomina en hombres, y 
casi siempre inicia en la niñez o adolescencia, 
pero que puede ser diagnosticada hasta la 
edad adulta, destacando que es una enfer-
medad multifactorial, y que tiene un tiempo 
de incubación que varía entre dos a cinco 
años.
 
El Día Mundial contra la Lepra se conmemora 
el último domingo de enero de cada año. El 
objetivo del día es crear conciencia sobre la 
enfermedad y reducir el estigma contra quie-
nes la padecen.

NOTAS DE ENERO

https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/787-dermatologa-moscoso-puello-llama-estar-alerta-ante-lesiones-en-la-piel
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SNS implementa plan para 
fortalecer seguridad hospitalaria

Domingo, 29 Enero 2023

El Servicio Nacional de Salud (SNS) desarrolla 
un plan de mejora a nivel nacional para for-
talecer la seguridad hospitalaria, que incluye 

designación de personal, implementación de 
seguridad electrónica y actualización de la Guía 
de Actuación de Seguridad Física para Estableci-
mientos de Salud, entre otras.
 
El director ejecutivo del SNS, doctor Mario 
Lama indicó que la entidad trabaja en procesos 
de licitación para la adquisición de 375 cáma-
ras de video vigilancias que serán colocadas 
en las áreas más vulnerables y restringidas de 
diferentes hospitales, entre las que se inclu-
yen Perinatología, Emergencia, estaciones de 
Enfermería, parqueos, almacenes, Farmacia y 
Morgue; además de tres cámaras de alto alcan-
ce que serán colocadas en áreas perimetrales.
 
Detalló que se implementará la disponibilidad 
de personal 24 horas en los centros de moni-
toreo de cámaras y todas las grabaciones se al-
macenarán en la nube para evitar alteraciones y 
garantizar el acceso a estas ante cualquier even-
tualidad.
 

Lama precisó que el plan contempla además, 
la automatización de puertas que dan acceso a 
las áreas esenciales y restringidas para que solo 
pueda entrar el personal autorizado, usando 
huellas digitales y carné del hospital. esencia-
les y restringidas para que solo pueda entrar el 
personal autorizado, usando huellas digitales y 
carné del hospital.

El mes próximo, el SNS sumará alrededor de 
cincuenta nuevos colaboradores al equipo de 
Seguridad de diferentes hospitales de Santo Do-
mingo y continuará progresivamente con el re-
forzamiento de personal en todos los hospitales 
de la Red Pública.

https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/788-sns-implementa-plan-para-fortalecer-seguridad-hospitalaria
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A nivel general se trabaja en el reforzamiento de los controles de acceso a los establecimientos, con 
el uso obligatorio de carné y la revisión de las personas que entran y salen de los centros, incluyendo 
médicos, enfermeras y personal administrativo.
 
Sostuvo que está en revisión la Guía de Actuación de Seguridad Física para Establecimientos de Salud, 
a fin de hacer los cambios necesarios atendiendo a la realidad actual. “La versión actualizada incluirá las 
normas de accesos para las diferentes áreas de los hospitales”, indicó.
 
Además, se desarrollan de manera continua capacitaciones técnicas especializadas para reforzar los 
conocimientos de los colaboradores de seguridad en los centros sanitarios y entrenamiento avanzado 
para la mitigación en crisis y desastre.

Durante la actual gestión han sido capacitados 671 colaboradores de 41 hospitales de la Red Pública.
 
“Nuestro interés es garantizar que quienes laboran y reciben atención en los hospitales de la Red Pública 
se sientan seguros y evitar situaciones que pongan en riesgo su integridad física. Desde el inicio de la 
gestión nos hemos enfocado en fortalecer la seguridad y continuaremos trabajando para corregir las 
debilidades encontradas”, concluyó Lama.
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https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/782-n
https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/783-doctores-moscoso-puello-llaman-ayudar-a-tratar-la-depresion
https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/783-doctores-moscoso-puello-llaman-ayudar-a-tratar-la-depresion
https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/787-dermatologa-moscoso-puello-llama-estar-alerta-ante-lesiones-en-la-piel
https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/787-dermatologa-moscoso-puello-llama-estar-alerta-ante-lesiones-en-la-piel
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Oncólogo del Moscoso Puello 
identifica factores de riesgo 
para aparición de cáncer

Sábado, 04 Febrero 2023
 

El oncólogo del Hospital Doctor Francisco Mos-
coso Puello, Rafael Leonidas Pérez y Pérez, al 
conmemorarse el Día Mundial contra el Cán-

cer,  identificó algunos factores de riesgo que con-
tribuyen a la aparición del cáncer.
 
El especialista del hospital, que dirige la doctora 
María Argentina Germán, señaló el consumo de 
alcohol, el uso del tabaco, la obesidad, la exposi-
ción al sol, ciertos gérmenes infecciosos, la edad 
y la herencia genética, como esos factores que 
inciden en la aparición de la enfermedad.
 
El galeno, quien llama a llevar una vida saludable, 
destacó que a nivel de América Latina y el caribe 
hay una frecuencia de determinado tipo de cán-
cer; para el hombre, su principal incidencia es el 
cáncer de próstata, de pulmón y el colorrectal, 
mientras, en la mujer está el cáncer de mama, de 
pulmón y el colorrectal.

El oncólogo sostiene que el cáncer en hombres, el 
8,6% es de próstata, de pulmón (11,7%), colorrectal 
(10,2%) y vejiga (5,9%); mientras en las mujeres, de 

mama (30,7%), pulmón (10,3%), colorrectal (9,6%) y 
cuerpo uterino (6,4%).

El profesional de la salud sostiene que en la región 
de las Américas, la mortalidad por la enfermedad 
está por cáncer de pulmón.
 
“Precisamente los cánceres que causan el mayor 
número de defunciones en las mujeres son pul-
món (18,4%), mama (17,5%), colorrectal (10,6%) y 
páncreas (7,2%)”, sostuvo el oncólogo Pérez y Pé-
rez.

https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/790-oncologo-del-moscoso-puello-identifica-factores-de-riesgo-para-aparicion-de-cancer


Especialista Moscoso Puello llama 
a no descuidar tratamiento epilepsia
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Lunes, 13 Febrero 2023
 

El especialista del servicio de Neurología del 
Hospital Doctor Francisco Moscoso Puello, 
Juan Manuel Mena, llamo a los pacientes diag-

nosticados con epilepsia a llevar y a no abandonar 
el tratamiento médico debido a que es el que le 
permitirá llevar una vida normal.
 
“La epilepsia es un transtorno muy común en todo 
el mundo, y una causa de transtorno de la vida 
diaria del individuo; dependiendo del tipo de cri-
sis, las manifestaciones son muy variadas; lo más 
importante es que hay tratamiento efectivo para 
controlar la crisis”, destacó el profesional de la sa-
lud.
 
El neurólogo del hospital, que dirige la doctora 
María Argentina Germán, explica que la mayoría 
de los pacientes se controlan con fármacos de an-
ticrisis, los cuales van a depender del tipo de crisis 
que padezca el paciente.
 
El doctor Mena sostiene que en ocasiones un pa-
ciente podría necesitar más de un fármaco anti-
crisis para lograr un buen control, y que algunos 
podrían calificar para investigación, tratando de 

descubrir algún foco epiléptico o causa de la crisis 
para luego ser operado.

“Quiero aprovechar la opor-
tunidad para hacer conciencia 
sobre la prevención, la epilep-
sia es mucho más prevalente 
en países como nosotros en 
vía de desarrollo y subdesa-
rrollados por la gran cantidad 
de lesiones cerebrales que se 
producen debido accidentes 
infecciosos, por el uso de sus-
tancias tóxicas y otros; así que 
la mayor manera de prevenir 
las crisis epilépticas es cuidan-
do el cerebro y evitando las le-
siones”, indicó el galeno.

https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/792-2023-02-15-18-06-30


Desde el servicio de Neurología del Moscoso Puello se recomienda que ante una crisis epiléptica, la 
cual se caracteriza por convulsiones recurrentes, no sujetar al paciente, protegerlo para no lesionarlo, no 
colocarle ningún objeto en su boca, ni siquiera baja lenguas o cucharas.
 
En el año 2014, la Organización Mundial de la Salud (OMS), junto con la Liga Internacional Contra la Epi-
lepsia (ILAE) y el Oficina Internacional para la Epilepsia (IBE), propuso el Día Internacional de la Epilepsia 
para ser conmemorado en todo el mundo el segundo lunes del mes de febrero.
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Día Internacional de lucha contra el 
Cáncer Infantil

Miércoles, 15 Febrero 2023

El Día Internacional de lucha contra el Cáncer 
Infantil es una campaña colaborativa de la la 
Organización Panamericana de la Salud (OPS) 

y la Organización Mundial de la Salud (OMS) para 
crear conciencia sobre el cáncer infantil y expresar 
apoyo a los niños y adolescentes con cáncer, los 
sobrevivientes y sus familias.
 
Desde el servicio de Oncología del Hospital Doc-
tor Francisco Moscoso Puello, a cargo del doctor 
Héctor Manuel Rosario, se destaca que los avan-
ces tecnológicos han permitido el tratamiento del 
cáncer en los niños; y que la clave para enfrentar 
la enfermedad es la detección temprana para que 
así el menor pueda recibir asistencia oportuna.
 
Los profesionales de oncología y pediatría del 
hospital, que dirige la doctora María Argentina 
Germán, explican que el apoyo psicológico a pa-
cientes de cáncer en menores de edad es de mu-
cha importancia, y es la clave para el resultado 
positivo del tratamiento
 
Los galenos revelan que la mayoría de los niños 
con cáncer se adaptan bien al diagnóstico y al 
tratamiento; sin embargo, los pacientes y las fami-
lias tienen una variedad de necesidades de salud 
emocional, social, cognitiva, conductual y físicas 
que considerar.
 

Los cánceres más frecuentes son leucemia, tumo-
res del sistema nervioso central, y linfomas. Tam-
bién otros como tumor de Wilms en el riñón.
 
Algunos de los síntomas pueden ser engañosos y 
confundirse con una enfermedad viral, de aquí la 
importancia de mantener a los niños siempre en 
consultas especializadas de control rutinario; otros 
signos de alerta son:

El Día Mundial del Cáncer infantil fue instituido en 
Luxemburgo en el 2001, es un verdadero proble-
ma humano y debe de enfrentarse proveyendo a 
la población la concientización y sensibilización de 
esta enfermedad para un diagnóstico y tratamien-
to oportuno.
 
 Se diagnostican de 150-135 de cada 1,000,000 de 
niños al año menores de 15-años. No se conoce 
su origen, pero un 5% tiene que ver con factores 
hereditarios.

· CANSANCIO

· TRASTORNOS DEL EQUILIBRIO Y MARCHA

· LEUCOCORIA (APARICIÓN DE UNA
  MANCHA BLANCA EN EL OJO)

· OJERAS

· PROTUBERANCIA DEL GLOBO OCULAR
· PÉRDIDA DE PESO Y APETITO

· EPISTAXIS

· FATIGA

· FIEBRE
· SANGRADO O MORETONES DE FÁCIL
 APARICIÓN
· ABULTAMIENTO EN LAS REGIONES 
  ANATÓMICAS DEL CUERPO HUMANO

· GANGLIOS
· DOLOR DE CABEZA

· DOLOR DE HUESOS Y ARTICULACIONES

· PALIDEZ

· VÓMITOS POR LA MAÑANA

https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/793-dia-internacional-de-lucha-contra-el-cancer-infantil
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Hematóloga Moscoso Puello 
destaca presencia de componente 
genético en enfermedades raras

Miércoles, 01 Marzo 2023

La encargada del Departamento de Hemato-
logía del Hospital Doctor Francisco Moscoso 
Puello, Wilneslia Otañez, destacó que las lla-

madas enfermedades raras tienen, en su mayoría, 
un componente genético y que, dada a su parti-
cularidad, tienen, en ocasiones, síntomas y signos 
inespecíficos.
 
La especialista del hospital, que dirige la doctora 
María Argentina Germán, indicó, además, que las 
enfermedades raras pueden tardar mucho tiem-
po en ser diagnosticadas, por lo que se descono-
ce prácticamente su causa.
 
 
Otañez sostuvo que el estatus de la enfermedad 
rara puede variar con el tiempo y depender del 
área geográfica considerada. 
 
“Durante años, el SIDA se consideró una enferme-
dad extremadamente rara, después pasó a ser 
rara, y ahora es una enfermedad cada vez más fre-
cuente en algunas poblaciones”, expresó la hema-
tóloga.

 El último día del mes de febrero se conmemora el 
Día Mundial de las Enfermedades Raras, el objeti-
vo es concientizar a la población en general de las 
mismas, y de que se hace necesario hacer el diag-
nóstico a tiempo para lograr el tratamiento defini-
tivo para estos pacientes.

https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/794-hematologa-moscoso-puello-destaca-presencia-de-componente-genetico-en-enfermedades-raras
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https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/792-2023-02-15-18-06-30
https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/790-oncologo-del-moscoso-puello-identifica-factores-de-riesgo-para-aparicion-de-cancer
https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/793-dia-internacional-de-lucha-contra-el-cancer-infantil
https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/794-hematologa-moscoso-puello-destaca-presencia-de-componente-genetico-en-enfermedades-raras
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Nefróloga del Moscoso Puello 
llama a diabéticos e hipertensos 
vigilar riñones
Jueves, 09 Marzo 2023

Al conmemorarse este 9 de marzo, el Día 
Mundial del Riñón, la doctora del servicio 
de Nefrología del Hospital Doctor Francis-

co Moscoso Puello, Daniela Fermín Fernández, 
llamó a los ciudadanos, en especial a los que 
padecen diabetes e hipertensión, a cuidar los 
riñones .

La nefróloga, del servicio médico a cargo del 
doctor Héctor Martínez, detectó que velando 
por el correcto funcionamiento de este órgano 
se puede prevenir su deterioro y posterior pro-
ceso de diálisis.

“Quiero recomendar a los pacientes diabéti-
cos ya los hipertensos que vengan a la con-
sulta y se chequeen sus riñones, así nosotros 
podemos ayudar; tratarlos antes de que entren 
a diálisis, por la complicación de sus riñones”, 
sostuvo la especialista del hospital que dirige la 
doctora María Argentina Germán.La profesional 
de la salud, además, sugirió a los diabéticos e 

hipertensos mantener la glicemia y la presión 
en niveles normales; la primera, en 100 mg/
dl o por debajo de esa cantidad, y la segun-
da, entre 120/80 milímetros de mercurio (mm 
Hg).

La doctora manifestó que existe  una  alta 
tasa de mortalidad en el país a causa de esta 
enfermedad.

La especialista explicó que si los pacientes se 
cuidan, pueden disfrutar de una mejor cali-
dad de vida; “recomendando que el pacien-
te lleve una vida sana, saludable, que coma 
vegetales y frutas, no consuma tanta carne 
roja ni de cerdo, porque eso le aumenta el 
colesterol y le empeora su situación”.

Cada segundo jueves del mes de marzo se 
celebra el Día Mundial del Riñón, una cam-
paña que tiene por objetivo crear conciencia 
sobre la importancia de cuidar los riñones y 
reducir el impacto de la enfermedad renal.

NOTAS DE MARZO

https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/799-nefrologa-del-moscoso-puello-llama-a-diabeticos-e-hipertensos-vigilar-rinones


Lunes, 13 Marzo 2023

La cirujana oftalmóloga del Hospital Doctor Francisco Mos-
coso Puello, Jenny Ángeles Soto, identificó la diabetes, 
miopía, traumatismos, uso prolongado de medicamen-

tos, y hasta ser de la raza negra, como los factores de ries-
go para desarrollar el glaucoma.
 
La profesional del servicio de Oftalmología, bajo la res-
ponsabilidad del doctor Wilfredo Rivera, destacó que el 
glaucoma es la primera causa de pérdida irre-
versible de la visión a nivel mundial.
 
La doctora explicó que el glaucoma también 
es conocido como el ladrón silencioso de la vi-
sión, debido a que, en la mayoría de los casos, el 
paciente no tiene síntomas visuales hasta que se presenta 
una pérdida visual permanente.
 
La especialista aclaró que el glaucoma se caracteriza por un 
daño progresivo del nervio óptico debido a un aumento de 
la presión intraocular, y que puede manifestarse a cualquier 
edad, pero que se hace más frecuente a partir de los 40 años, 
por esto la importancia del chequeo oportuno de los ojos. 
 
“Es importante que sepas que la ceguera produci-
da por glaucoma pudiera evitarse si se diagnosti-
ca y se trata en forma oportuna, actualmente dis-
ponemos de diferentes opciones de tratamiento 
con gotas, medicamentos sistémicos y procedi-
mientos quirúrgicos y no quirúrgicos que contri-
buyen a un control adecuado de la enfermedad 
en la gran mayoría de los casos”, manifestó la oftal-
móloga del hospital que dirige la doctora María Argentina 
Germán.
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Cada 12 de marzo se conmemora el Día Mundial del Glaucoma, una iniciativa de la Asociación Mundial 
de Glaucoma y la Asociación Mundial de Pacientes con Glaucoma, que se celebra desde el año 2008, y 
tiene el propósito de llamar la atención sobre esta enfermedad, que es la segunda causa de ceguera en 
el mundo, después de la catarata, y la primera causa de pérdida irreversible de la visión.

Oftalmóloga Moscoso Puello 
identifica factores de riesgo del 
glaucoma

https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/800-oftalmologa-moscoso-puello-identifica-factores-de-riesgo-del-glaucoma
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Hospital Moscoso Puello destaca Día Mundial 
del Trabajo Social

Martes, 21 Marzo 2023
 

La encargada del departamento de Trabajo 
Social del Hospital Doctor Francisco Moscoso 
Puello, licenciada Fania Arias Cabrera, destacó 

la importancia de conmemorarse, cada tercer mar-
tes del mes de marzo, el Día Mundial Del Trabajo 
Social, ya que explica lo que quieren es resaltar y 
seguir promoviendo los derechos fundamentales, 
la justicia social y el cambio social de todas las per-
sonas, incluyendo las que se encuentran en condi-
ciones de vulnerabilidad.
 
La gerencia del hospital, compuesta por las docto-
ras María Argentina Germán e Ydalma Santos, di-
rectora y subdirectora; y el licenciado Alberto de 
la Cruz, administrador, felicitan al grupo de profe-
sionales.
 
 “Mitigar la situación en que llegan estos pacien-
tes aquí al hospital, que se encuentran en estado 
crítico, sin familia, es parte de nuestro rol como 
trabajo social”, explicó Arias.

La trabajadora social sostiene que el hospital en lo 
que va de año ha favorecido aproximadamente 
80 casos de pacientes en condiciones vulnerables, 
indica que estos casos han sido abordados en las 
diferentes áreas de servicio del centro como es: 
emergencia, consulta, salud mental, pediatría, y sa-
las de ingresos.

La encargada indica, además, que 10 de estos ca-
sos, eran críticos, ya que los pacientes no tenían 
familia, por lo que la trabajadora social pasaba a 
ser su familiar paulatinamente, quien les daba se-
guimiento, algunos servicios a través de las autori-
dades del hospital.
 
“También cabe resaltar que en este año recibimos 
donaciones de medicamentos y nutrición alimen-
taría, esta nutrición se la entregamos mensual a 
los pacientes con pie diabético, por la cual se han 
beneficiado más de 200 pacientes y con los me-
dicamentos se han beneficiado 500 personas, in-
cluyendo empleados, pacientes y personas de la 
comunicada”, destacó la licenciada.

https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/801-hospital-moscoso-puello-destaca-dia-mundial-del-trabajo-social
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Jueves, 23 Marzo 2023

La directora del Hospital Doctor Francisco Moscoso Puello, María Argentina Germán, destacó la im-
portancia de la fisiatría en el proceso de rehabilitación de los pacientes afectados por trastornos 
neurológicos, en especial, accidentes cerebrovasculares; enfermedades reumatológicas y ortopé-

dicas en adultos y en niños; deficiencias en el desarrollo psicomotor; entre otros.

“Estos pacientes neurológicos, de reumatología, ortopedia y de otras especialidades ameritan una 
atención en el área de rehabilitación para poder tener una vida renovada”, manifestó la profesional de 
la salud en el marco del Día Mundial de la Rehabilitación, que se conmemora este jueves.

La doctora explicó que el hospital cuenta con la Unidad de Terapia Física y Rehabilitación, cuyo encarga-
do es el doctor Enrique Paredes, quien consideró que la conmemoración de la rehabilitación “es un día 
de las segundas oportunidades para las personas que han caído por la pérdida de algun tipo de función 
o que tienen alguna discapacidad”.

En los dos primeros meses de año y los primeros 15 días del mes de marzo se brindaron 1,651 asistencias, 
572 de estas en enero, 1,005 en febrero y 74 en marzo. El año pasado, la unidad ofreció 10,505 atencio-
nes.

El área brinda servicios de terapia con ultrasonido; compresas térmicas; crioterapia; tracción cervical y 
pélvica; gimnasio, con bicicleta estacionaria, caminadora, escalera de mano y polea; masoterapia; ci-
nesiterapia; propioceptiva; técnicas de facilitación neuromuscular; estimulación transcutánea eléctrica y 
rehabilitación osteomuscular en general.

La Unidad de Terapia Física y Rehabilitación trabaja por citas para las consultas tras referimiento y aper-
tura de récord, y luego se asigna el programa terapéutico adecuado.

La Organización Mundial de la Salud (OMS) instauró el 23 de marzo de cada año como el “Día Mundial 
de la Rehabilitación”, con el objetivo de resaltar la necesidad y el derecho que tienen las personas con 
discapacidad de poder acceder a una rehabilitación de calidad, sin distinción de raza, religión, ideología 
política o estatus social.

Directora Moscoso Puello 
destaca importancia de 
la fisiatría en pacientes

https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/802-directora-moscoso-puello-destaca-importancia-de-la-fisiatria-en-pacientes


Especialista Moscoso Puello alerta 
sobre síntomas tuberculosis
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Viernes, 24 Marzo 2023

La encargada de la Unidad de Tuberculosis del 
Hospital Doctor Francisco Moscoso Puello, docto-
ra María del Carmen Corona Díaz, llamó a la ciu-
dadanía acudir al médico si presenta tos, catarro 
por más de 15 días, fiebre, sudoración nocturna y 
debilidad general, ya que pudiera tratarse de tu-
berculosis.

La especialista recomendó a las personas diag-
nosticadas con la enfermedad o que presentan 
síntomas, usar mascarillas y agotar el constante y 
correcto lavado de manos.

La doctora, además, destacó lo importante del 
apoyo familiar a la persona con la enfermedad.

“Debe darle apoyo emocional, físico, espiritual, 
en todos los sentidos; sus familiares y sus allega-
dos también deben acudir al centro de salud para 
que reciban las charlas”, manifestó Corona Díaz.

La profesional de la salud del hospital, que dirige 
la doctora María Argentina Germán, indicó que la 
principal causa de la tuberculosis es la bacteria o el 
bacilo de Koch. Además, está la exposición de la 

personas afectadas, que ponen en riesgo a las de-
más cuando tosen, hablan o estornudan, momen-
to en el que la bacteria sale del pulmón.
El Moscoso Puello cuenta con una unidad espe-
cializada que brinda servicios de consultas, acom-
pañamiento, diagnóstico, tratamiento, conserjería 
y realización de pruebas como Gene-xpert, cultivo 
de esputo (Prueba de Sensibilidad) y baciloscopia 
(BK).

Cada 24 de marzo se conmemora el Día Mundial 
de la Tuberculosis (TB) con el objetivo de concien-
tizar a la población sobre las devastadoras conse-
cuencias sanitarias, sociales y económicas de la TB, 
y para intensificar los esfuerzos para acabar con 
esta epidemia mundial.

https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/803-especialista-moscoso-puello-alerta-sobre-sintomas-tuberculosis
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https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/800-oftalmologa-moscoso-puello-identifica-factores-de-riesgo-del-glaucoma
https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/801-hospital-moscoso-puello-destaca-dia-mundial-del-trabajo-social
https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/802-directora-moscoso-puello-destaca-importancia-de-la-fisiatria-en-pacientes
https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/803-especialista-moscoso-puello-alerta-sobre-sintomas-tuberculosis
https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/799-nefrologa-del-moscoso-puello-llama-a-diabeticos-e-hipertensos-vigilar-rinones
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 Escúchalos dando clik
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 Carmen Mercedes

Genesis Montero

Rosa María Pérez

La usuaria Carmen Mercedes dice sentirse muy 
contenta con el trato recibido y agradece a 
todo nuestro personal de salud, por las excelen-

tes atenciones brindadas en nuestro hospital.  

La usuaria Genesis Montero agradece a todo el per-
sonal de salud por las atenciones brindadas en nues-

tro centro desde su llegada vía sala de emergencias. 

La usuaria Rosa María Pérez agradece a todo el per-
sonal de salud por las atenciones brindadas en nues-
tro centro al momento de acudir a la cura de su pie 

en la Unidad de Pie Diabético y Cura Avanzanda. 

https://www.instagram.com/p/CoezwhcSTO7/?igshid=MDJmNzVkMjY=
https://www.instagram.com/p/CneZPkoOQI3/?igshid=MDJmNzVkMjY=
https://www.instagram.com/p/Cm_6caTr4le/?igshid=MDJmNzVkMjY=
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