DEPARTAMENTO DE COMUNICACIONES Y RELACIONES PUBLICAS

NOTAS DE PRENSA

Se conforma Comité Hospitalario para la Mejora de la Calidad
1 octubre 2021

Con el objetivo principal de evaluar la calidad de la atencion médica, identificando las
principales causas que gestan los problemas relacionados con la falta de calidad de la
atencién médica con el fin de que los servicios avancen en las propuestas de mejora
continua que puedan hacer superar estos problemas, es que este viernes fueron
juramentado los miembros del Comité Hospitalario para la Mejora de la Calidad.

El director del hospital, el doctor Enmanuel Silverio, preside el Comité; la subdirectora,
Maria Argentina German es la coordinadora; la encargada de Laboratorio, licenciada
Reyna Espinosa, subcoordinadora; la Coordinadora de Consulta, doctora Lucia G.
Arias, secretaria; y los vocales licenciado José Antonio Candelario, subdirector
Administrativo; ingeniera Yenifer Arias, encargada de Recursos Humanos; doctor
Tomas Caraballo, encargado de Ensefianzas e Investigaciones; licenciada Lucina
Batista, subdirectora de Enfermeria; doctor Oscar Jiménez, gerente de Epidemiologia;
doctor Juan Vilchez, gerente de Imagenes; doctor César Sanchez, gerente
Emergencia; licenciado Deivy Bravo. encargado de Atencion al Usuario; y Lady
Fajardo, encargada de Admision.

Otros como los encargados y gerentes de reumatologia, estadisticas, calidad del
laboratorio, cdmputos y tecnologia, seguridad, vigilancia de infecciones nosocomiales
tendran derecho a voz y voto.

Este comité tiene funciones basicas:

a) Coordinacion de la programacién anual de las actividades del Comité
Hospitalario para la mejora de la calidad

b) Convocar a los integrantes del Comité a reuniones ordinarias mensualmente y
extraordinarias cuando sea necesario.

C) Coordinar las reuniones y las acciones inherentes bajo el orden del dia
previamente programado.

d) Desarrollar permanentemente programas de capacitacion y entrenamientos
multidisciplinarios.

e) Formular, dirigir y coordinar las actividades hospitalarias referentes al Comité
Hospitalario, facilitando la participacion de todos los miembros del Centro de Salud.

f) Elaborar, implementar, probar, actualizar y ejecutar planes.

0) Coadyuvar en las actividades de planeamiento, organizacion y evaluacién del
Comité hospitalario para la mejora de la calidad

h) Realizar tramites y gestiones para llevar con eficiencia las reuniones ordinarias y
extraordinarias del Comité (orden del dia, relatoria de acuerdos, lista de participantes
en cada reunion, firma de la minuta y documentos).
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i) Tramitar los reportes de evaluacion para tramitar si entrega a las autoridades
correspondientes.

)] Sugerir estrategias de planeacion, ejecucion para la capacitacion.

k) Coordinar la elaboracién de los documentos e instrumentos normativos y de

operacion para la integracion y desarrollo de actividades del Comité.

https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/583-se-conforma-
comite-hospitalario-para-la-mejora-de-la-calidad
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Moscoso Puello celebra el Dia del Adulto Mayor
1 octubre
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El Departamento de Trabajo Social del hospital doctor Francisco Moscoso Puello
celebro este viernes el Dia del Adulto Mayor, un evento en el que se brindaron
orientaciones sobre cuidado y nutricion y evaluaciones de hipertension y oftalmologia.

En la actividad, los adultos mayores también bailaron, cantaron y declamaron.

La encargada del departamento, la licenciada Fania Arias,
Manifesto su satisfaccion con la realizacion de este evento.

“Agradecimiento a las autoridades del hospital por el gran apoyo y por confiar en
nosotras como trabajo social”, dijo Arias.

Agradeci6, ademas, al Consejo Nacional de la Persona Envejeciente (CONAPE) por
sus colaboraciones de insumos y apoyo alimentario en este encuentro; a la Farmacia
Ada por los aportes de medicamentos; a la Fundacién Comunitaria Calades, por
donacion de lentillas para los adultos mayores; a la sefiora Katherine Andujar, por la
donacion de pafales desechables.

“Agradecimiento especial a todo el personal de salud, en particular los médicos de la
Residencia de Medicina Familiar y Comunitaria”, sefalé la licenciada Fania.

La actividad cerr6é con un almuerzo y entrega de kits con articulos de cuidado y
suplementos nutricionales.

El hospital, que dirige el doctor Enmanuel Silverio, cuenta con servicio de Geriatria, en
el que los pacientes envejencientes son asistidos de forma integral.

Ante la celebracion del Dia del Adulto Mayor, el llamado a la sociedad es valorar y
respetar aun mas a los adultos mayores, quienes necesitan amor por parte de sus
parientes y allegados.

Esta fecha fue elegida con el fin de reconocer la contribucion de las personas que

ahora se encuentran en la Tercera Edad.

https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/584-moscoso-puello-
celebra-el-dia-del-adulto-mayor
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3 de octubre, Dia del Odontdlogo

Gerencia del Moscoso Puello felicita estos profesionales

DEPARTAMENTO DE COMUNICACIONES Y RELACIONES PUBLICAS

El director del hospital doctor Francisco Moscoso Puello, doctor Enmanuel Silverio; la
subdirectora médica, doctora Argentina German; el administrador licenciado José
Candelario, felicitan a los profesionales de la odontologia del centro en su dia e invitan
a la ciudadania a cuidar la salud bucal.

La gerencia hospitalaria destaco las areas que abarcan los servicios odontologicos en
el Moscoso Puello, estos incluyen, odontologia general, odontologia pediatrica,
prétesis, endodoncia, cirugia maxilofacial, periodoncia, ortodoncia y radiografia
periapical.

Mientras, el jefe de servicio de la especialidad en el centro, doctor Miguel Portes
mantiene el llamado a la ciudadania a realizarse un correcto cepillado, a los fines de
evitar enfermedades.

“‘Recomendamos limpiar bien los dientes, efectuar un cepillado vertical, no horizontal,
como estamos acostumbrados, teniendo en cuenta que cada diente tiene cinco caras o
lados”, anadié el odontdlogo.

Asimismo, advirtid que una considerada simple carie produce enfermedades complejas.
Es a partir de esto, que el cuerpo médico de la especialidad orienta permanentemente
a los pacientes y sus familiares sobre el cuidado e higiene bucal.

Cada 3 de octubre se celebra el Dia del Odontdlogo en honor a la patrona de los
dentistas, Santa Apolonia.

El servicio de odontologia del hospital doctor Francisco Moscoso Puello brind6 el
pasado mes de septiembre 392 consultas.

https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/585-gerencia-
hospitalaria-felicita-odontologos-en-su-dia
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Moscoso Puello va a Capotillo a prevenir y tratar enfermedades
8- octubre- Especialistas llaman acudir al hospital a vacunarse contra el COVID-19 y
otras enfermedades

DEPARTAMENTO DE COMUNICACIONES Y RELACIONES PUBLICAS

Como parte del compromiso social de garantizar la salud a los ciudadanos, la gerencia
del hospital doctor Francisco Moscoso Puello movilizé personal médico y administrativo
al ensanche Capotillo del Distrito Nacional.

Esta modalidad del centro de ir a los sectores a prevenir y tratar enfermedades es parte
del programa El Moscoso Puello en la Comunidad.

Este viernes, la calle 42 del sector se convirtié en el hospital movil para la asistencia de
cientos de ciudadanos que necesitaban ser vistos por especialistas del hospital que
dirige el doctor Enmanuel Silverio, y que junto a la subdirectora, doctora Argentina
German, y el administrador, licenciado José Candelario, conforma la gerencia
hospitalaria.

El doctor Silverio manifest6 el interés de continuar con este tipo de operativos en
diferentes zonas. Mientras, el licenciado Candelario se mostré satisfecho con la labor
del personal de salud de acudir a la comunidad cada vez que es necesario.

Durante la actividad, que cont6 con el apoyo directo de los especialistas de las
residencias de Medicina Familiar y Comunitaria y de Ginecologia y Obstetricia, se
hicieron evaluaciones para deteccion y prevencion de cancer de mama, dejando
iniciados los procesos para la realizacién de mamografias y sonomamografias en el
centro.

Los moradores fueron beneficiados con insumos, mascarillas, canastillas y
mosquiteros, ademas se realiz6 limpieza, desinfeccion y descacharrizacion, a los fines
de prevenir enfermedades en el sector.

La Residencia de Medicina Familiar y Comunitaria es coordinada por la doctora Giselle
Arias, quien también hace la misma funcion en las consultas de los servicios médicos
del Moscoso Puello.

Los especialistas llamaron también a la comunidad acudir al hospital a vacunarse
contra el COVID-19 y otras enfermedades.

https://elnuevodiario.com.do/personal-hospital-moscoso-puello-realiza-operativo-de-

prevencion-y-trata-de-enfermedades-en-capotillo/
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https://m.cdn.com.do/nacionales/moscoso-puello-realiza-jornada-contra-enfermedades-

en-capotillo/
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https://noticiassin.com/pais/video-medicos-del-moscoso-puello-van-a-capotillo-a-

prevenir-y-tratar-enfermedades-1167258

https://eldia.com.do/realizan-operativo-medico-en-el-barrio-capotillo/

https://ntelemicro.com/hospital-moscoso-puello-va-a-capotillo-a-prevenir-y-tratar-

enfermedades/

https://telesistemall.com.do/telenoticias/nacionales/moscoso-puello-va-a-capotillo-a-

prevenir-y-tratar-enfermedades

https://canal4rd.com/moscoso-puello-realiza-operativo-en-capotillo-para-prevenir-y-

tratar-enfermedades/general/

https://www.actualidadmedica.com.do/moscoso-puello-visita-sector-capotillo-

especialistas-llaman-acudir-al-hospital-a-vacunarse-contra-el-covid-19-y-otras-

enfermedades/

http://www.traslashuellasdigital.com.do/archivos/224483

https://siempreporlaverdad.com/vida-sociedad/salud/moscoso-puello-va-a-capotillo-a-

prevenir-y-tratar-enfermedades/autor-/siempreporlaverdad/

https://radiospv.com/moscoso-puello-va-a-capotillo-a-prevenir-y-tratar-

enfermedades/noticias/
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https://www.armariolibre.com.do/moscoso-puello-realiza-operativo-para-prevenir-y-
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tratar-enfermedades-en-ensanche-capotillo/

https://www.enlacedigital.com.do/moscoso-puello-va-a-capotillo-a-prevenir-y-tratar-

enfermedades/

http://www.elmatero.net/texto-diario/mostrar/3227220/moscoso-puello-capoaotillo-

prevenir-tratar-enfermedades

https://www.imparcialrd.do/2021/10/moscoso-puello-va-capotillo-prevenir-y.html

http://descifrandolanoticia.com/moscoso-puello-va-a-capotillo-a-prevenir-y-tratar-

enfermedades

https://fb.watch/8xh6N9AIOP/

https://www.instagram.com/p/CUyZ6UJLI1R/?utm medium=copy link

https://youtu.be/fOv Gtx8fcY

https://youtu.be/duoPlg30564

https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/586-moscoso-puello-

va-a-capotillo-a-prevenir-y-tratar-enfermedades
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Director Moscoso Puello llama a comprender y ayudar pacientes

Salud Mental
10 de octubre Dia Mundial de la Salud Mental

DEPARTAMENTO DE COMUNICACIONES Y RELACIONES PUBLICAS

En el marco de la conmemoracion este domingo del Dia Mundial de la Salud Mental, el
director del hospital doctor Francisco Moscoso Puello, doctor Enmanuel Silverio, llamo
a los allegados de pacientes de salud mental a comprenderlos y acompafiarlos en el
proceso de atencion médica.

"Como profesionales de la medicina estamos en capacidad de asistir a estos pacientes,
pero se necesita del apoyo permanente de la familia, que pueda garantizar el
seguimiento estricto a los tratamientos establecidos para llevar en casa, donde
ademas, prime la compresion y consideracion a estos ciudadanos”, sefialo el doctor
Silverio.

El profesional de la salud destacé que el hospital Moscoso Puello brinda un servicio
oportuno, de calidad y humanizado a los pacientes, a través de las consultas, servicio
de emergencias y en la Unidad de Intervencion en Crisis (UIC).

Mientras, la encargada de dicha Unidad, y jefa del servicio de Psiquiatria, la doctora
Anya Alcantara, seialé que “la pandemia ha incidido de manera inevitable en la salud
mental de las personas, en todos los paises ha aumentado la presentacion de nuevos
casos Yy ha agravado las condiciones preexistentes”.

La profesional indicé que ante esta situacion del covi-19, también el personal de salud
se vio afectado fisica y mentalmente.

La doctora Alcantara manifiesto ademas que, a nivel mundial, aumentaron los casos
relacionados con el uso de alcohol y sustancias ilicitas.

El Moscoso Puello desarrolla también, el proyecto de Salud Mental Covid-19, que da
apoyo emocional a pacientes ingresados en la Unidad Covid-19 y a sus familiares que
permanecen en los alrededores del area con la llamada terapia grupal de orientacion y
motivacion, espacio que sirve también para identificar casos para la asistencia
personalizada en emergencia, consulta externa o en la Unidad de Intervencion en
Crisis del hospital.

La celebracion del Dia Mundial de la Salud Mental, el 10 de octubre, es una iniciativa
de la Federacion Mundial de la Salud Mental con el apoyo de la Organizacién Mundial
de la Salud desde 1995, con el propdésito de promover el compromiso de crear
conciencia sobre la salud mental para mover iniciativas y recursos en apoyo a la salud
mental.
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https://www.diariolibre.com/actualidad/salud/medicos-llaman-a-familiares-de-pacientes-
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de-salud-mental-a-acompanarlos-durante-proceso-de-atencion-medica-FM29251532

https://listindiario.com/la-republica/2021/10/11/691825/la-familia-es-importante-para-el-

paciente-de-salud-mental

https://eldia.com.do/enmanuel-silverio-llama-comprender-pacientes-de-salud-mental/

https://telesistemall.com.do/telenoticias/nacionales/10-de-octubre-dia-mundial-de-la-

salud-mental

https://www.actualidadmedica.com.do/director-moscoso-puello-llama-a-comprender-y-

ayudar-pacientes-salud-mental/

https://teleradioamerica.com/2021/10/director-moscoso-puello-llama-a-comprender-y-

ayudar-pacientes-salud-mental/

https://robertocavada.com/nacionales/2021/10/09/director-moscoso-puello-llama-a-

comprender-y-ayudar-pacientes-salud-mental/

https://rnn.com.do/director-moscoso-puello-llama-a-comprender-y-ayudar-pacientes-

salud-mental/

https://proceso.com.do/2021/10/10/director-del-moscoso-puello-llama-a-comprender-y-

ayudar-pacientes-salud-mental/

http://pasoapaso.com.do/nacionales/director-del-moscoso-puello-llama-a-comprender-

y-ayudar-pacientes-salud-mental/
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Moscoso Puello realiza encuentro con motivo al Dia Mundial de la
Salud Mental

DEPARTAMENTO DE COMUNICACIONES Y RELACIONES PUBLICAS

En el marco del Dia Mundial de la Salud Mental conmemorado este domingo, la
residencia de Psiquiatria del hospital se realizé un encuentro junto al servicio de
Psicologia y las residencias de Medicina Familiar y Comunitaria y Medicina Interna,
titulado: Mi enfermedad mental tiene tratamiento, ¢y tu estigma tiene cura?

El evento realizado en el salon de evento del Moscoso Puello tuvo como objetivo
educar y propagar informacién sobre los trastornos mentales y la discriminacion a esta
poblacién vulnerable.

Por la residencia de Psiquiatria estuvo la doctora Marisol Taveras, quien destaco que el
estigma se define como “conjunto de manifestaciones conductuales cognitivas,
afectivas y de actos que podemos englobar en el concepto de actitud”.

Agregd que se debe hacer énfasis en la influencia que tienen las actitudes sociales
estigmatizantes sobre los individuos con enfermedad mental al privarlos de
oportunidades que pueden llegar a ser esenciales para el cumplimiento de sus
objetivos vitales.

Entiende que hay que hay que hacer un llamado a la poblacion en general a buscar
informacion, ser entes de accidn y prevencién ante los estigmas sociales.

Los residentes de psiquiatria, los doctores Ramon Pefia, R4 y Josué Garcia, R3,
tuvieron a su cargo la presentacion.

En este sentido, el director del hospital doctor Francisco Moscoso Puello, doctor
Enmanuel Silverio, llamé a los allegados de pacientes de salud mental a comprenderlos
y acompaniarlos en el proceso de atenciéon médica.

"Como profesionales de la medicina estamos en capacidad de asistir a estos pacientes,
pero se necesita del apoyo permanente de la familia, que pueda garantizar el
seguimiento estricto a los tratamientos establecidos para llevar en casa, donde,
ademas, prime la compresion y consideracion a estos ciudadanos”, sefialé el doctor
Silverio.

https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/588-moscoso-puello-
realiza-encuentro-con-motivo-al-dia-mundial-de-la-salud-mental
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Reumatéloga del Moscoso Puello destaca tratamientos para artritis

reumatoide
12 de octubre 2021, Dia Mundial de la Artritis Reumatoide (AR)

DEPARTAMENTO DE COMUNICACIONES Y RELACIONES PUBLICAS

La artritis reumatoide es una enfermedad autoinmune, de origen desconocido, que
ataca principalmente a las articulaciones, pero puede afectar cualquier parte del
sistema organico, asi lo define la reumatologa internista del hospital doctor Francisco
Moscoso Puello, doctora Julissa Paula.

Es la especialista quien destaca que existen dos formas para el tratamiento de la artritis
reumatoide: el farmacolégico y el no farmacolégico.

“Por un lado esta el uso de medicamentos llamados sintéticos y bioldgicos, que frenan
el avance de la enfermedad, pero que si se dejan de ingerir avanza mas
agresivamente; y por otro, dar descanso a las articulaciones de 8 a 10 horas nocturnas
y de media a 1 hora durante el mediodia, ademas hacer ejercicios regulares para
mantener la fuerza y movilidad de las articulaciones", expone la doctora.

La profesional de la salud aclara que aunque el tratamiento para el dolor y la
inflamacion no detienen la enfermedad, si disminuyen las molestias.

La reumatologa recomienda realizarse un chequeo para descartar padecer algun tipo
de reumatismo o enfermedad musculoesquelética, y afirma que "si se detecta de forma
precoz hay muchas probabilidades de frenarla de un todo".

La doctora Paula advierte que la AR va empeorando con el tiempo y acarrea grandes
dolores y pérdida de movilidad del paciente; dice que se caracteriza por una
inflamacion persistente de las articulaciones que afecta principalmente a manos y pies,
produciendo su destruccion progresiva y generando distintos grados de deformidad e
incapacidad funcional.

La profesional de la medicina destacé que en el servicio de Reumatologia del hospital
Moscoso Puello existe el programa de detencién temprana de la artritis reumatoide
para que todas las personas que presenten estos sintomas, puedan realizar la consulta
oportuna para el diagnéstico y tratamiento de la enfermedad y evitar complicaciones.

La especialista sostiene que, segun calculos de la OMS, la artritis reumatoide afecta
entre el 1y 1.5 % de la poblaciéon mundial y la edad fluctta entre los 25 a 45 afios, con
un pico maximo entre los 35y los 40; pero no existe edad para tener artritis, ya que hay
nifios y bebés inclusive que la tienen; y ademas que en Latinoameérica, cifras de la
Organizacion Panamericana de la Salud, indican que hay 34 millones de personas con
discapacidad permanente y 140 millones con discapacidad temporal a causa de las
enfermedades reumaticas.
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El 12 de octubre se conmemora el Dia Mundial de la Artritis Reumatoide, fecha que
institucionalizé la Arthritis Rheumatism International desde el afio 1996. El objetivo de
este conmemoracion es educar a las personas sobre las enfermedades reumaticas y
musculoesqueléticas y promover una mejor calidad de vida y tratamientos para
aquellos que las padecen.
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Moscoso Puello ha asistido 1,118 pacientes con dificultades

oftalmolégicas /

Director hospital invita a jornada prevencién de la ceguera
14 octubre

DEPARTAMENTO DE COMUNICACIONES Y RELACIONES PUBLICAS

En el marco de la conmemoracion del Dia Mundial de la Salud Visual, este 14 de
octubre, el director del hospital doctor Francisco Moscoso Puello, doctor Enmanuel
Silverio, destaco la labor del servicio de oftalmologia y del equipo de optometria que
desarrollan todos los jueves en el centro un operativo permanente de prevencion de la
ceguera.

Los datos del departamento de Estadistica del Moscoso Puello, a cargo del licenciado
Richard Martinez, reflejan que este afio se han realizado 1,118 consultas para detectar
y tratar problemas visuales, siendo septiembre el mes de mayor asistencia de
pacientes con 204 ciudadanos.

Ante esto, el jefe del servicio de Oftalmologia, Wilfredo Rivera, alerté que las
principales causas de discapacidad visual son los errores de refraccion no corregidos,
las enfermedades como catarata, glaucoma, degeneracion macular relacionada con la
edad y las retinopatias diabético y del prematuro.

El oftalmdlogo estima que el 80% de los casos de ceguera que existen podian haberse
prevenido e incluso curado totalmente mediante diferentes tipos de tratamiento y
cirugias.

El especialista recomienda que el nifio debe ser evaluado cada 12 0 18 meses y en
caso de existir problemas o dependiendo del criterio del oftalmdlogo, se citard mas
frecuentemente; los adultos deben evaluarse cada afio, salvo que el oftalmélogo
indique otra

cosa.

Mientras, el director del hospital, el doctor Silverio, invita a la ciudadania a: "acudir al
centro y participar en la jornada permanente de evaluacion y diagnéstico de problemas
visuales, realizada todos los jueves en el hospital, un operativo alineado a los objetivos
del Servicio Regional de Salud Metropolitano (SRSM) y el Servicio Nacional de Salud
(SNS)".

El profesional de la medicina explicé que, de acuerdo a la disponibilidad, los pacientes
evaluados por los oftalmoélogos y optometras entregan monturas y medicamentos a
quienes lo requieran.

De su lado, los optometras Enyel y William Rodriguez destacaron que la importancia
del chequeo de la vista radica en diagnosticar y tratar las enfermedades a tiempo y asi
evitar la ceguera.
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Los interesados en participar en este operativo pueden acudir a los stands de atencién
al usuario del centro para inscribirse o llamar al nimero 809-681-7828 extension 1.
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Certifican comité de mejora del Moscoso Puello
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14 Octubre 2021

Con el objetivo de que la poblacién reciba atencion de calidad en los centros de salud,
a través del viceministro de Garantia de la Calidad, el Ministro, Daniel Rivera,
juramentdé los Comités de Mejora Continua de la Calidad de la Atencion y Seguridad del
Paciente.

El comité del hospital doctor Francisco Moscoso Puello, a través de su director, doctor
Enmanuel Silverio, fue juramentado por el doctor Rivera, quien expreso que “la calidad
no es solo buen equipamiento, y hospitales modernos o de grandes estructuras, la
calidad de la salud se mide por el grado de satisfaccion de paciente ante un ingreso o
episodio de enfermedad, es poner a disposicion de los usuarios todos los recursos,
pero sobre todo la humanizacion de los servicios, esta es la vision del presidente Luis
Abinader para el pueblo dominicano”.

Acompanié al director del hospital Moscoso Puello, el equipo del departamento de
Planificacion y Calidad, a cargo de los licenciados Marilin Carrasco y Elias Chavez.

El acto también estuvo encabezado por los doctores Eladio Pérez, viceministro de
Salud Colectiva; José Antonio Matos, viceministro de Garantia de la Calidad; Robinson
Santos , director del Gabinete; Fernando Urefia, viceministro de la Oficina
Coordinadora de la Gestion Desconcentrada de la Rectoria y Mario Lama, director del
Servicio Nacional de Salud (SNS).

En el encuentro se realiz6 la entrega formal de certificados en presencia de los
directivos de los comités de cada hospital.
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Hospital desarrolla campafia de prevencion de lavado de manos
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Este 15 de octubre es el Dia Mundial del Lavado de Manos, conmemoracion que el
hospital doctor Francisco Moscoso Puello recibe con una activa campafa de
prevencion de enfermedades y promocién de higienizacién de las manos, coordinada
por la Unidad de Control de Infecciones.

El hospital cuenta con informacion visual, realizacion de charlas orientadoras para los
usuarios y colaboradores del hospital y con las condiciones necesarias para hacery
promover el lavado de manos de forma correcta, utilizando agua y jabén o gel
antibacterial.

El Dia Mundial del Lavado de Manos se celebra para concienciar a la poblacion
mundial de que un gesto tan simple como lavarse las manos con agua y jabon puede
ser la clave para la supervivencia de millones de personas al prevenir enfermedades,
entre ellas la actual pandemia.

Cada 15 de octubre se celebra el Dia Mundial del Lavado de Manos, iniciativa
instaurada por las Naciones Unidas. Una forma de reforzar el movimiento a favor de
mejorar las practicas de higiene.

El Dia Mundial del Lavado de Manos es un llamamiento para concienciar a la poblacion
de que un poco de agua y jabdn pueden salvar muchas vidas. Este dia se celebra por
primera vez este 15 de octubre en 70 paises de los cinco continentes.

UNICEF apoya varias camparfas para promover un correcto lavado de manos, dentro
de sus programas de Agua, Saneamiento e higiene en todo el mundo.

La Asamblea General de las Naciones Unidas declar6 2008 como Afio Internacional del
Saneamiento. El Dia Mundial del Lavado de Manos refuerza este movimiento a favor
de una mejora en las practicas de saneamiento e higiene, especialmente para los nifios
y nifias, que son agentes del cambio.
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desarrolla-campana-de-lavado-de-manos

22 Por Lcdo. Hanobi Delgado


https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/592-hospital-desarrolla-campana-de-lavado-de-manos
https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/592-hospital-desarrolla-campana-de-lavado-de-manos

I

Gerencia hospitalaria felicita a anestesiélogos en su dia
16 octubre, Dia Mundial del Anestesidlogo
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La gerencia hospitalaria del hospital doctor Francisco Moscoso Puello, integrada por el
doctor Enmanuel Silverio, director; doctora Argentina German, subdirectora; y el
licenciado José Candelario, administrador, felicita estos profesionales de la medicina,
quienes realizan una labor importantisima en la busqueda de la salud del paciente.

La American Society of Anesthesiologists, en espafiol Sociedad Estadounidense de
Anestesidlogos (asociacion educativa, de investigacion y cientifica de médicos
organizada para elevar los estandares de la practica médica de la anestesiologia y
mejorar la atencién al paciente) define anestesiologia como: “la practica de la medicina
dedicada al alivio del dolor y al cuidado completo e integral del paciente quirdrgico,
antes, durante y después de la cirugia”.

La doctora Diana Ortega Taveras, médico en formacién de la Residencia de
Anestesiologia explica que gracias a la anestesiologia se pueden realizar una amplia
gama de procedimientos quirdrgicos sin dolor.

Ortega explica que el anestesiodlogo tiene la responsabilidad de los cuidados
perioperatorios del paciente (periodo de tiempo del procedimiento quirtrgico de un
paciente, que incluye ingreso en la sala, anestesia, cirugia y recuperacion),
garantizando asi un acto quirtrgico seguro.

El anestesidlogo es un especialista de la medicina, que no sélo se limita a dormir al
paciente, sino que también, tiene la mision de regular y velar por el correcto control y
funcionamiento de las funciones vitales durante una cirugia dentro del quir6fano.

Este profesional se encarga de realizar valoraciones médicas durante la intervencion
quirargica. Otra de sus funciones es la preparacion previa a la cirugia, asi como el
control, vigilancia de cualquier cambio o eventualidad que tenga el paciente durante la
etapa postoperatoria.

El 16 de octubre de cada afio se celebra el Dia Internacional del Anestesidlogo con el
objetivo de rendir un homenaje especial a una profesion que ha traido tantos logros a la
medicina y a la humanidad en general. Una ciencia realmente revolucionaria que,
gracias a la invencion de la anestesia, ha evitado el padecimiento durante las
intervenciones quirdrgicas. El 16 de octubre es considerado Dia Mundial del
Anestesidlogo gracias a que un dia como ese, pero de 1846, William Thomas Green
Morton, dentista estadounidense, demostré publicamente uno de los efectos del éter: la
reduccion el dolor durante una cirugia.

https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/593-gerencia-
hospitalaria-felicita-a-anestesiologos-en-su-dia
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Nutridloga del Moscoso Puello llama a uso racional de alimentos
16 octubre, Dia Mundial de la Alimentacién

DEPARTAMENTO DE COMUNICACIONES Y RELACIONES PUBLICAS

En el marco de la conmoracion este sabado, del Dia Mundial de la Alimentacion, la jefa
del servicio de Nutricion del hospital doctor Francisco Moscoso Puello, doctora Ydalma
Santos, llama a hacer un uso racional de los alimentos.

"Quiero aprovechar esta oportunidad para motivarlos a hacer un consumo consciente y
racional de los alimentos y a evitar los desperdicios de alimentos que tanto le faltan al
mundo”, afiadid la doctora Santos.

La especialista del hospital que dirige el doctor Enmanuel Silverio, considera que el Dia
Mundial de la Alimentacion es una buena oportunidad para reflexionar sobre algo que
es un hecho natural e inherente a todos los seres humanos, y que a pesar de ser uno
de los derechos fundamentales, no todos tienen acceso a ella.

La nutridloga se refirid, ademas, sobre quiénes aplican para una nutricion enteral.
Aclara que esta esta indicada en pacientes que no pueden, no deben o no quieren
alimentarse via oral, pero que mantienen el intestino funcional, aunque sea de forma
minima, con capacidad de absorcion.

La doctora Santos define la nutricién enteral (NE) como todas aquellas formas de
soporte nutricional que implican el uso de alimentos artificiales para propésitos
especificos. Esto incluye los suplementos nutricionales orales y la alimentacion enteral
a través de sondas nasoentéricas (hasogastrica, hasoduodenal y nasoyeyunal) u
ostomias (gastrostomias o yeyunostomias).

De acuerdo a la profesional de la salud, la decision de usar una via u otra dependera
de los factores de la edad, enfermedad de base, situacion clinica, estado nutricional del
paciente, requerimientos nutricionales, si ha recibido soporte nutricional previo, tiempo
de administracién previsto (corto o largo plazo): < 4- 6 semanas 0 > de 4-6 semanas,
funcionalidad del tubo digestivo, férmula elegida, necesidad de cirugia abdominal,
posibilidades técnicas de cada centro y riesgo de broncoaspiracién.

Estas y otras consideraciones sobre la nutricién enteral fueron expuestas en el articulo
"Nutricion enteral: conceptos basicos"” publicado en el segundo boletin cientifico
trimestral “Nutriciencia” de la Sociedad Dominicana de Nutriciéon Clinica y Metabolismo
(SODONUCLIM), que en la edicién de inicios de este afio llevé como tema central
“Terapia Nutricional Especializada". En el mundo hay un desperdicio de 1.3 toneladas
de comida por afio, lo que bastaria para alimentar a 2 mil millones de personas, o sea,
mas del doble de los que sufren de hambre. Segun estudios, unos 690 millones de
personas padecen de hambre cronica a nivel mundial.
https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/594-nutriologa-del-
mMoscoso-puello-llama-a-uso-racional-de-alimentos
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Dia del Trabajo Social, 18 octubre
En este afilo Departamento Trabajo Social ha asistido 1,200 ciudadanos vulnerables

DEPARTAMENTO DE COMUNICACIONES Y RELACIONES PUBLICAS

Los colaboradores del Departamento de Trabajo Social del hospital doctor Francisco
Moscoso Puello reconocieron a la encargada del area, licenciada Fania Arias, esto en
el marco del Dia del Trabajo Social.

Las damas del departamento le entregaron una estatuilla que la destaca por su gran
labor y apoyo.

Igual reconocimiento hizo el cuerpo de especialistas de Salud Mental del centro,
encabezado por la jefa del servicio de Psiquiatria y encargada de la Unidad de
Intervencion en Crisis, doctora Anya Alcantara.

La licenciada Fania Arias reafirmé su compromiso de garantizar servicios oportunos
con calidad y calidez a mujeres victimas de violencia intrafamiliar, a adultos mayores en
condiciones de abandono, pacientes con enfermedad mental, personas con
condiciones diferentes, privados de libertad, inmigrantes, personas con VIH y/o TB,
entre otros.

Para la encargada del departamento, el Trabajo Social se fundamenta en principios
éticos que permiten realizar el abordaje de las diferentes problematicas sociales,
enfocados en los derechos humanos y la justicia social.

La profesional aclaré que la situacion mundial, no ha sido limitante para seguir
trabajando con ciudadanos en condiciones de vulnerabilidad que llegan al hospital que
dirige el doctor Enmanuel Silverio.

https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/595-dia-del-trabajo-
social-18-octubre
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Director Moscoso Puello llama a cuidar los huesos
20 de octubre, Dia Mundial de la Osteoporosis

DEPARTAMENTO DE COMUNICACIONES Y RELACIONES PUBLICAS

El director del hospital doctor Francisco Moscoso Puello, doctor Enmanuel Silverio,
llamé a la ciudadania a cuidar sus huesos, esto a propésito de conmemorarse este
miércoles el Dia Mundial de la Osteoporosis.

El profesional de la medicina invita acudir al Moscoso Puello para realizarse la
densitometria, estudio que permite medir el calcio y otros minerales en los huesos.

"Con este estudio, que realizamos en el hospital, se puede diagnosticar la osteoporosis,
asi que pueden visitar el area de Imagenes a recibir este servicio”, sefial6 el doctor
Silverio.

Mientras, para la reumatdloga Franchesca Alvarez, recomienda realizarse la prueba
para determinar la densidad mineral a todas las mujeres por encima de los 65 afos, y
todas aquellas personas con algun factor de riesgo.

La especialista aclara que la escasa ingesta de calcio y vitamina D, asi como ciertas
enfermedades predisponen el desarrollo de la osteoporosis.

La reumatdloga sostiene que los individuos con mayor riesgo de presentar fractura son
los pacientes de edad avanzada, sexo femenino, historia de fractura previa, uso de
esteroides, tabaquismo, alcoholismo, entre otros.

"La osteoporosis es asintomatica, sin embargo, cuando la osteoporosis (OP) produce
fractura el paciente puede presentar dolor dependiendo el tipo de fractura. Una de las
fracturas mas graves es la de cadera que es la principal causa de invalidez", indico
Alvarez.

Sobre el tratamiento no farmacolégico recomienda una ingesta diaria de calcio (1,000 a
1200 mg) consumo de leche, queso, brécoli, repollo, pescado, espinacas, vegetales
verdes; es importante medir la vitamina D, hacer ejercicios, evitar el tabaquismo, el
consumo de alcohol y las caidas.

El hospital doctor Francisco Moscoso Puello han realizado en lo que va de afio 354
densitometrias.

https://elnuevodiario.com.do/director-moscoso-puello-llama-a-prevenir-la-osteoporosis/

https://noticentro.com.do/director-moscoso-puello-llama-a-prevenir-la-osteoporosis/
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https://teleantillas.com.do/nacionales/director-moscoso-puello-llama-a-prevenir-la-

osteoporosis/

https://canal4rd.com/director-moscoso-puello-llama-a-prevenir-la-osteoporosis/general/

https://www.actualidadmedica.com.do/director-moscoso-puello-llama-a-prevenir-la-

osteoporosis/

https://estoesnoticia.com/director-moscoso-puello-llama-a-prevenir-la-

osteoporosis/salud/?utm source=ReviveOldPost&utm medium=social&utm campaign=
ReviveOldPost

http://teleuniversotv.com/reumatologa-del-moscoso-puello-ofrece-tips-para-el-cuidado-

de-los-huesos/

https://www.imparcialrd.do/2021/10/director-moscoso-puello-llama-prevenir.html

https://medinews.do/director-del-moscoso-puello-invita-a-realizarse-la-densitometria-

para-prevenir-la-osteoporosis

http://www.elmatero.net/texto-diario/mostrar/3243113/dia-osteoporosis-director-

moscoso-puello-llama-prevenir-osteoporosis

https://dandoenelclavodigital.net/2021/10/director-moscoso-puello-llama-a-prevenir-la-

osteoporosis/

https://www.eltallerdelasnoticias.com/2021/10/director-moscoso-puello-llama-

prevenir.html
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https://elvoceroaldia.net/2021/10/20/director-moscoso-puello-llama-a-prevenir-la-
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osteoporosis-celebra-dia-mundial-de-la-osteoporosis/

https://www.elcambioinformativo.com.do/2021/10/20/director-moscoso-puello-llama-a-

prevenir-la-osteoporosis/

https://www.rdfirmaautorizada.com/2021/10/director-moscoso-puello-llama-

prevenir.html

https://www.instagram.com/p/CVOfJgsrmrL/?utm source=ig web copy link

https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/597-director-
moscoso-puello-llama-a-cuidar-los-huesos
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Director Moscoso Puello invita realizarse mamografias
19 octubre Dia Mundial de la Lucha Contra el Cancer de Mama

DEPARTAMENTO DE COMUNICACIONES Y RELACIONES PUBLICAS

La gerencia hospitalaria que encabeza el doctor Enmanuel Silverio, director de nuestro
centro, invita a todas nuestras usuarias a realizar periodicamente la mamografia que es
el estudio diagndstico para detectar cancer de mama.

El doctor Silverio hace un llamado a las mujeres a mantener los chequeos preventivos
y recordando que en nuestro hospital contamos con este equipo para el servicio de
toda la poblacion.

La doctora Madeline Quezada, ginecologa oncdloga, del hospital doctor Francisco
Moscoso Puello, destacé segun la OMS, cada afio en Las Américas, mas de 462,000
mujeres son diagnosticadas con cancer de mama, y casi 100,000 mueren a causa de
esta enfermedad. Menos del 1 % de los diagnosticos de cancer de seno que se
realizan cada afio son en hombres.

La oncdloga explica que hay muchos tipos diferentes de cancer de seno y los comunes
incluyen carcinoma ductal in situ (DCIS) y carcinoma invasivo y ademas que otros
tipos, como los tumores filodes y el angiosarcoma, son menos comunes.

Quezada destaca que ante un diagndstico positivo de cancer de seno, se realizaran
pruebas para determinar la etapa de la enfermedad (qué tan avanzada estd). La etapa
del cancer es til para saber cuan grave es el cancer y el tratamiento éptimo para
combatirlo.

La oncologa sostiene que hay diferentes tipos de tratamiento para los pacientes de
cancer de mama, y que se utilizan seis tipos de tratamiento estandar: Cirugia,
Radioterapia, Quimioterapia, Terapia con hormonas, Terapia dirigida, Inmunoterapia.

La obstetra sostiene que no hay un método para prevenir el cancer de seno de manera
absoluta, pero si hay medidas que usted puede tomar que podrian reducir su riesgo.

Ya que esto es especialmente Util para las mujeres con ciertos factores para el cancer
de seno, tal como las que tiene un fuerte historial familiar de la enfermedad, o tener
ciertos cambios genéticos.

La doctora explica la deteccion temprana significa encontrar y diagnosticar una
enfermedad antes de que usted hubiese esperado a que comenzaran los sintomas.

Dice que no existe una manera infalible de prevenir el cancer de seno. Sin embargo,
existen medidas que puede tomar para reducir su riesgo.
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“Llegar a un peso saludable y mantenerlo, mantenerse fisicamente activo limitar el
consumo de alcohol, lactancia materna, asesoramiento y pruebas genéticas para
aquellas pacientes con antecedente familiar significativo, visitas médicas periddicas e
inicio de deteccion temprana segun la edad de la paciente”, indico la doctora.

DEPARTAMENTO DE COMUNICACIONES Y RELACIONES PUBLICAS

A propésito del Dia Mundial de la Lucha Contra el Cancer de Mama, la residencia de
Obstetricia y Ginecologia, que coordina la doctora Delia Kiem, realizé una charla taller
en sala de consulta externa a usuarias y personal del centro a los fines de crear
conciencia sobre la deteccion oportuna y el chequeo recurrente.

https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/596-director-
moscoso-puello-invita-realizarse-la-mamografias
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Se desarrolla en hospital simulacro de terremoto

DEPARTAMENTO DE COMUNICACIONES Y RELACIONES PUBLICAS

El hospital doctor Francisco Moscoso Puello se unié este miércoles al Simulacro
Nacional de Evacuacién ante un Terremoto.

Previamente el Comité Hospitalario de Emergencias y Desastres del centro, presidido
por el director la institucion y coordinado por la doctora Elsa Moreno Coldn, reactivo la
ruta de evacuacion, asi como entreno a todos sus miembros para que estuvieran listos
para este evento que promovio la Presidencia de la Republica, a través del Centro de
Operaciones Emergencia (COE).

Comite de emergencia realiz6 su evacuacion en 2 minutos 40 segundos total de
ocupantes evacuados 240 personas.

https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/598-se-desarrolla-
en-hospital-simulacro-terremoto
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Moscoso Puello inicia jornada cientifica por 62 aniversario

El hospital doctor Francisco Moscoso Puello arriba a un afio mas de su fundacion, y a
partir del dia de hoy, inicié una serie de actividades para celebrarlo.

Un programa académico sin desperdicios desarrollado en el salon de eventos del
hospital.

Para mafiana jueves, se tiene en agenda el siguiente programa académico
El viernes 22, el director del hospital, doctor Enmanuel Silverio, encabezara el depésito
de ofrenda floral en el busto del doctor Francisco Moscoso Puello, ubicado en el patio

espafiol del centro.

Ese mismo dia, en horas de la noche, cerramos con la conferencia magistral
Coronavirus, la pandemia del siglo, a cargo del doctor Senén Caba.

https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/599-moscoso-puello-
inicia-jornada-cientifica-por-62-aniversario
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Moscoso Puello concluye Jornada Cientifica
22 octubre

El hospital doctor Francisco Moscoso Puello culmind este viernes la jornada cientifica
con un completo programa académico en la que diversos especialistas compartieron
conocimientos con el personal de salud, esto en el marco de la celebracion del 62
aniversario de fundacion del centro.

La directora de centros hospitalarios del Servicio Nacional de Salud, doctora Yocasta
Lara, y la gerencia del centro, que la compone el doctor Enmanuel Silverio, director; la
doctora Argentina German, subdirectora, y el licenciado José Candelario,
administrador, estuvieron encabezando la actividad.

Los dias 20 y 21, la jornada académica se desarrollé en el salén de eventos del
hospital, mientras este viernes, dia del cierre, en el auditorio del edificio Rowe, donde
se dict6 la conferencia magistral "Coronavirus, la pandemia del siglo", a cargo del
doctor Senén Caba, médico internista - intensivista.

En esta Ultima actividad, fueron reconocidos el director ejecutivo del Servicio Nacional
de Salud, doctor Mario Lama, el Servicio Regional Salud Metropolitano, doctor Edisson
Féliz, y la directora de centros hospitalaris del SNS, Yocasta Lara.

Ademas, recibieron igual homenaje, personal de la Unidad COVID-19 y los jefes del
servicio de Reumatologia, Milka Alvarez; de Neumologia, Ernesto Leroux; y de
Cardiologia, Miguel Angel Arias; También, los doctores Carmen Pérez y Héctor
Peynado y el licenciado Modesto Santos.

Pero antes, las autoridades depositaron una ofrenda floral en el busto del destacado
médico, ubicado en el Patio Espafiol del hospital.

https://revistamedica.do/moscoso-puello-concluye-jornada-cientifica/

https://atento.com.do/moscoso-puello-concluye-jornada-cientifica/

https://radiospv.com/moscoso-puello-concluye-jornada-cientifica/noticias/

https://siempreporlaverdad.com/vida-sociedad/salud/moscoso-puello-concluye-jornada-

cientifica/autor-/siempreporlaverdad/
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https://www.diarioazua.com/2021/10/moscoso-puello-concluye-jornada.html?m=1
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En Dia de la Poliomielitis, especialista llama a vacunar nifios

La encargada del area de vacunacion del hospital doctor Francisco Moscoso Puello,
licenciada Ingrid Ogando, llama a la ciudadania a vacunar los bebés.

La profesional explico que la Poliomielitis es una enfermedad muy contagiosa causada
por un virus, el cual deja sus secuelas.

"Las madres siempre deben saber la importancia de las vacunas para sus hijos", indic6
la licenciada.

La poliomielitis es una enfermedad que afecta principalmente a los nifios. El virus se
transmite de persona a persona principalmente por via fecal-oral o, con menos
frecuencia, a través de un vehiculo comun, como el agua o los alimentos
contaminados, y se multiplica en el intestino desde donde invade el sistema nervioso y
puede causar paralisis.

Los sintomas iniciales son fiebre, cansancio, cefalea, vomitos, rigidez del cuello y
dolores en los miembros.

En una pequefia proporcion de casos la enfermedad causa pardlisis, a menudo
permanente. La poliomielitis no tiene cura, pero es prevenible por medio de la
inmunizacion.

https://www.hospitalmoscosopuello.gob.do/index.php/noticias/item/602-en-dia-de-la-
poliomielitis-especialista-llama-a-vacunar-ninos
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Moscoso Puello celebra 62 aniversario con la atencion de

miles de pacientes
24 octubre

DEPARTAMENTO DE COMUNICACIONES Y RELACIONES PUBLICAS

En el marco de la celebracion del 62 aniversario del hospital doctor Francisco Moscoso
Puello, su director doctor Enmanuel Silverio, destaco la importancia del rol docente del
centro, lo que ha permitido la formacién de recursos humanos especializados con las
competencias cientificas y técnicas que exige el mundo actual, esto a través de sus 13
residencias médicas.

El director agradeci6é a los médicos por ser profesionales entregados, y los motivé
seguir garantizando la atencion a los ciudadanos que requieren salud.

"Hay que continuar trabajando apegados a los principios éticos de la medicina, donde
predomine atencién humanizada, una forma de garantizar el derecho a la salud de la
ciudadania”, manifest6 el doctor Silverio.

En lo que va de afio el hospital doctor Francisco Moscoso Puello ha asistido 104,660
emergencias y 101,327 consultas.

Las consultas con mayor cantidad de pacientes asistidos fueron cardiovascular, con
20,770; medicina familiar, con 13,676; neumologia, con 8,597; pediatria, con 6,168; y
urologia, con 5,810.

En materia de infraestructura, el Moscoso Puello acondicioné varias areas del centro, a
los fines de no sdlo contribuir con lo visual, sino con el espacio para que los pacientes
puedan recibir los servicios en mejores condiciones, donde prime la calidad y la
humanizacion, tal cual establecen las disposiciones del Servicio Regional de Salud
Metropolitano y el Servicio Nacional de Salud.

Se recuerda que el director del Servicio Nacional de Salud (SNS), doctor Mario Lama,
felicitd y reconocio a la gerencia del hospital por el trabajo realizado en mejora de los
servicios, infraestructura y equipos del centro.

La actual gerencia adecu6 los quirdfanos del bloque quirtrgico, se les colocé piso
aséptico, climatizacion adecuada; se adquirieron nuevos equipos como varios sets de
cirugias menores y mayores, mesas metdlicas tipo mayo, aspiradores quirdrgicos y
otros.

Ademas, se remodelo el area de toma de muestras del laboratorio clinico, dejando de
ser un unico espacio para estar divididos por cubiculos; también el almacén de
medicamentos y las oficinas de facturacion, enfermeria, banco de sangre y las
unidades COVID-19 y de Pie Diabético tuvieron mejoras en la estructura fisica.
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La jardineria fue otra de las areas beneficiadas con los cambios, también la colocacion
de la puerta principal automatizada, ajustes en la iluminacién a nivel interno y externo,
mantenimiento de pisos, ductos y pinturas y, para garantizar la vigilancia, se amplio la
instalacion de camaras de seguridad.
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Especialistas del Moscoso Puello dan recomendaciones en
Dia del ACV y de la Psoriasis

29 octubre, Dia del Ictus (Accidente Cerebro Vascular) y de la Psoriasis

DEPARTAMENTO DE COMUNICACIONES Y RELACIONES PUBLICAS

En el Dia del Accidente Cerebro Vascular (Ictus) y de la Psoriasis, que se conmemoran
este 29 de octubre, especialistas del hospital doctor Francisco Moscoso Puello, centro
gue dirige el doctor Enmanuel Silverio, dan recomendaciones al respecto.

Los profesionales de la medicina del servicio de Neurologia, doctores Juan Manuel
Mena, Tania Vargas y Pamela Bido, destacaron la importancia que tiene el conocer los
sintomas del ictus, accidente cerebro vascular o derrame cerebral, a los fines de poder
actuar a tiempo.

Entre los sintomas de la enfermedad vasculocerebral, que identifica el cuerpo médico,
estan la debilidad motora de un lado del cuerpo, trastornos visuales, de la marcha y del
habla (voz "estropajosa" y/o incapacidad para pronunciar o comprender palabras),
alteracién de la conciencia, cefaléa y convulsiones.

"Se puede manifestar con presentacion repentina de desviacion de la boca o la cara
hacia un lado, debilidad de un lado o una parte del cuerpo, o dificultad para articular
palabras”, dijeron los neur6logos.

Indicaron ademas, que esta enfermedad es mas frecuente en pacientes mayores de 65
afos, hipertensos, diabéticos, fumadores, obesos, con problemas de colesterol y con
antecedentes familiares o personales de enfermedad vasculocerebral.

Mientras, en el marco del Dia de la Psoriasis, la encargada del servicio de
Dermatologia, doctora Alina Hernandez, recomendé a los pacientes con psoriasis
continuar al pie de la letra con su tratamiento.

La doctora, quien aclaré que esta enfermedad no es contagiosa, sostuvo ademas, que
los tratamientos pueden ser tépicos, de fototerapia y sistémico, este ultimo via oral o
inyectado.

"El éxito del tratamiento es mantener ese paciente de una manera controlada, detectar
las enfermedades asociadas y manejarlo de manera integral con los distintos
especialistas”, indico la doctora Hernandez.

La dermatdloga explico que el paciente con psoriasis debe saber lo importante del
abordaje temprano, ya que cuando se hace un diagnéstico a tiempo se aplica el
tratamiento correcto, pudiendo controlar sus lesiones, y convirtiéndose en un paciente
gue tiene menor riesgo de desarrollar enfermedades asociadas a esta.
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